
 

 
SELECTION  ACTIVITÉS SPORTIVES 

 
 
 
 
ALLERS-RETOURS Excursions  14 av Verdun 12100 MILLAU Tel  05 65 59 15 53 
Raymond Brès     contact@allers-retours.fr   06 72 94 54 86 
      www.allers-retours.fr 
Visites et excursions touristiques pour individuels et petits groupes, toute l'année, sur réservation 
 
SPORTS 2000  Articles de sports  Place de la fraternité  Tel  05 65 61 09 66 
Patrick Gineste     dite place de la Capelle 
 
ROC ET CANYON Multi-activités  55 Av Jean Jaures 12100 MILLAU Tel 05 65 61 17 77 
Eric Tarrusson     roc@roc-et-canyon.com   06 80 06 74 08 

www.roc-et-canyon.com 
Organisation challenges et raids. Canyoning, kayak, frenzy, randonnée aquatique, canoë, rafting, escalade, 
parcours aventure, rappel géant, élastique, spéléologie, randonnée pédestre, tyrolienne, Via ferrata, VTT, paint 
ball, parcours dans les arbres, parapente.   
 
ANTIPODES  Multi-activités  6 place des Halles 12100 MILLAU Tel 05 65 60 72 03 
      antipodes.sport.nature@wanadoo.fr 
      www.antipodes-millau.com 
et parcours aventure (en juillet et août), Base Arbres & Cimes, route de Millau plage Tel 05 65 61 38 83 
 
AILES PASSION Ecole de vol libre 12 av Gambetta 12100 MILLAU Tel 05 65 61 20 96 
Pierre Boucard     info@ailes-passion.com   06 80 26 56 75 

www.ailes-passion.com 
Ecole de parapente, baptêmes de l'air en biplace et stages 
 
MILLAU EVASION Ecole de parapente Chemin des Terrasses, route de Paulhe 12100 MILLAU 
Roland Thurel     evasion@millau-evasion.com Tel 05 65 59 15 30 
      www.millau-evasion.com   06 09 14 46 94 
 
MILLAU ULM  Vol en ULM biplace 11 camp Redon 12100 MILLAU Tel 06 85 74 81 74 
Gilbert Siino     gilbert.siino@millau-ulm.com 

http://www.millau-ulm.com 
Baptême en ULM au dessus du viaduc de Millau et 4 autres circuits, formation de pilotes, photos aériennes 
 
Patrick RAYNAUD    rue du Rajol 12100 MILLAU Tel 05 65 61 03 36 
Accompagnateur escalade, rappel, via ferrata et spéléologie     06 81 89 37 77 
 
ROCK'N BIKE  Cycles   2 bd St Antoine 12100 MILLAU Tel 05 65 60 08 10 
Stéphane Orcel     contact@rock-and-bike.com 
      www.rocknbike.com 
Vente de cycles et accessoires et circuit Rock'n Bike Park (Guillaume ou Nicolas au 06 24 37 58 36) 
 
VELO RAIL du Larzac Vélo sur rail  12230 Sainte Eulalie de Cernon Tel 05 65 58 72 10 
Circuit en vélo-rail sur ancienne voie ferrée du Larzac      Ouvert toute l'année/réservation 06 81 66 63 49 
 
Parc BOUSCAILLOUS Karting, quad, buggy D911 12620 Castelnau Pégayrols Tel 05 65 60 33 78 

     contact@parc-bouscaillous.com 
      www.parc-bouscaillous.com 
      Ouvert toute l'année, 7/7 jours 
 
STADE D'EAU VIVE Sports aquatiques La Maladrerie 12100 MILLAU Tel 05 65 60 12 24 



Service Municipal des Sports de Millau  16 bd de l'Ayrolle 12100 Millau Tel 05 65 60 50 22 
Kayak, Airboat, Hot-Dog, Raft   Ouvert de février à décembre sur réservation 
 
SCOP des BATELIERS des Gorges du Tarn 48210 LA MALENE   Tel 04 66 48 51 10 
Promenade en barque guidée et commentée sur 8 km dans la partie la plus resserrée et la plus spectaculaire 
      lesbateliers@gorgesdutarn.com 
      www.gorgesdutarn.com 
      Ouvert tous les jours d'avril à octobre 
 
Domaine de GAILLAC Centre Equestre  12230 SAUCLIERES  Tel 05 65 62 26 85 
   Elevage de chevaux arnalgaillac@aol.com 

www.arnalgaillac.com 
 
SOM TENNIS  Ecole de Tennis  Bd Emile Lauret 12100 MILLAU Tel 05 65 60 82 60 
Jean-Luc CHARDON 
 
MILLAU SPORT ADAPTÉ   Place Lucien Grégoire 12000 Millau 05 65 61 18 73 
Pour personnes handicapées uniquement 
       
 
 


